Equipe A - postes de 12 h 2026

Calendrier de postes
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Juillet Aot Septembre
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Octobre Novembre Décembre
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M Matin 3x8 continu (5x8) : 2 matins, 2 aprés-midi, 2 nuits, 4 repos N Nuit 3x8 continu (5x8) : 2 matins, 2 aprés-midi, 2 nuits, 4 repos

A Aprés-midi 3x8 continu (5x8) : 2 matins, 2 aprés-midi, 2 nuits, 4 repos V' Vacances 20.7.-2.8.
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